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  )1143( كد مشاورهريزي شده گروه هاي برنامه آزمون                

 هاي حضوري تاريخ برگزاري آزمون
 
 

 آزمون
اول   

آزمون
دوم  

آزمون
 سوم

آزمون آزمون چهارم
 آزمون هشتم آزمون هفتم آزمون ششم پنجم

اول% 25  
 آموزشي

دوم25%  
 آموزشي

سوم % 25
 آموزشي

چهارم 25%
 آموزشي

 اول% 50
 سنجشي

دوم% 50  
 سنجشي

100%  
 جامع

100%  
شبيه سازي جامع  

صبح 
 جمعه

24/09/1396  15/10/1396  06/11/1396  27/11/1396  11/12/1396  25/12/1396  17/01/1397  31/01/1397  

 هاي اينترنتي تاريخ برگزاري آزمون 
آزمون 

اول  
آزمون
دوم  

آزمون
سوم  

 آزمون
چهارم   

100%
 تعيين سطح

اول50%
 سنجشي

دوم50%
 سنجشي

100  %  
 جامع  

از اول خرداد شنبه
،همزمان با 96

 ثبت نام
14/5/1396 29/7/1396 18/01/1397 

  
  
  
  
  

تعداد  نام درس
تست

 ضرايب گرايشات
 مشاوره توانبخشي مشاوره خانواده مشاوره شغلي مشاوره مدرسه

 3 3 3 3 30 زبان عمومي و تخصصي

 2 2 2 202 آمار و روش تحقيق

 2 2 2 2 20 مباني مشاوره و راهنمايي

روش ها و فنون راهنمايي در
 مشاوره

20 3 3 3 3 

 3 3 3 3 20 نظريه هاي مشاوره و روان درماني

 2 2 2 202كاربرد آزمونهاي رواني در مشاوره

 2 2 2 2 20 روانشناسي شخصيت
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   زبان عمومي و تخصصي
 مبحث آزمون  شماره آزمون
 كل مطالب آزمون اول
 كل مطالب آزمون دوم

 كل مطالب سومآزمون
 كل مطالب چهارمآزمون

  آمار و روش تحقيق
 مبحث آزمون  شماره آزمون

 آزمون اول

، هاي پراكندگيگرايش مركزي، شاخص هاي، توزيع فراواني و نمودارها، اندازه...)گيري،اندازههايمفاهيم اساسي آمار انواع متغيرها و مقياس(كليات آمار توصيفي
  .همبستگي، رگرسيون ،نمرات استاندارد، منحني طبيعي

  آمار توصيفي از ابتداي فصل اول تا پايان فصل پنجم
  

 آزمون دوم

طرفه، نسبت، واريانس و همبستگي، تجزيه و تحليل واريانس يك:معنادار بودنها، آزمونt، آزمون)گيري و برآوردنمونه(مقدمات آمار استنباطي
  طرح بلوكي تصادفي

  آمار توصيفي از ابتداي فصل ششم تا انتهاي فصل نهم
  

 سوم آزمون
  .يابي جامعه و نمونه، تحقيق زمينه، مطالعه منابع مربوط به موضوع تحقيق، هاي علمي، تحقيق و مفاهيم اساسي آن، انتخاب مسئله و بيان فرضيه علم و روش

  روش تحقيق از ابتداي فصل دهم تا انتهاي فصل سيزدهم
  

 چهارمآزمون 

رويدادي، تحقيق كيفي، تجزيه و تحليل  ، پژوهش تاريخي، پژوهش در عمل، تحقيق پسهاورن آزمودنيهاي دتحقيق آزمايشي، آزمايشات ميداني و طرح
  اطلاعات، گزارش تحقيق

  از ابتداي فصل چهاردهم تا انتهاي فصل هفدهم روش تحقيق
  

  روش ها و فنون راهنمايي در مشاوره
 مبحث آزمون  شماره آزمون

 آزمون اول

 مشاور يك ايگيهويژ ،  ، مصاحبه مشاورهراهنمايي و بالينيروانشناسي،درمانگريروانومشاورهبينهايتفاوت،مشاورهتعاريف ،مشاوره لزوم
  مشاوره فنونهاي خرد و  مهارت (حسنه رابطه، ياورانه رابطه مشاوره اهداف، درماني روان و مشاوره مكان و فضا ، مشاوران هاي ارزش، خوب
  ) .احساس انعكاس محتوا انعكاس كوتاه هاي پاسخ از استفاده و مراجع به توجه :شامل
 كتاب ماهان2-1هاي  فصل

 آزمون دوم

 ، مواجهه، مجدد دهي شكل يا گيري قاب  كردن خلاصهسوالاتطرح،احساسوشنيداريديداري،هايشيوه،)محتواواحساس(معنا انعكاس
، دادن سازمان، ناموفق و موفق پايان با مرتبط عوامل، مشاوره جلسه به دادن پايان ،تسهيلي اقدام ، حلها راه بررسي ،تخريب  خود عقايد با مبارزه
  .فعال دادن گوش،متناقض قصد ، همدلي ،مقاومت  سكوت، تشويق ،مشاوره جلسه رهبري
 كتاب ماهان 3فصل 

 سومآزمون 

 در تغيير تسهيل ،مشكل توضيح و تشخيص، فعال دادنگوش،)كارشروعمقدمهتدارك(مشاورهجلسهيكفرايندواسطگي و بي(تجربه مشاره 
 مراجع با مشاوره مسن بزرگسالان ،ناتوان يا معلول افراد با مشاوره زنان متفاوت هاي فرهنگ داراي افراد ،ويژه هاي  جمعيت با مشاوره ،نگرش

  . گرا خودكشي مراجع با مشاوره سوگ و فقدان مشاوره ،عصباني
 كتاب ماهان 27فصل 

 چهارمآزمون 
آموزش (، نيازهاي مشاورمشاوره حرفه اخلاقي اصول و رازداري،مشاورهجلساتسوابقنگهداري،مشاورهاتاقآرايش،مشاورهدر عملي موضوعات

  .جنسي مسائل، مشاوره خانواده و درمان مشاوره در آزمون كاربرد درماني بازي ،درماني قرارداد )مستمر،آرامش وفرسودگي شغلي
 كتاب ماهان28-5-4هاي فصل

  مباني مشاوره
 مبحث آزمون  شماره آزمون
درماني، راهنمايي و مشاوره در اسلام، اهداف راهنمايي و مشاوره، اصول راهنمايي با راهنمايي و روانتعاريف راهنمايي و مشاوره، تفاوت مشاوره آزمون اول

 كتاب ماهان2و1و مشاوره، انواع راهنمايي و مشاوره، فصل

كتاب  4و  3مشاوره در مدرسه، فصل هاي كاركنان برنامه راهنمايي و ، مسئوليت...)الگوي پارسوني، توزيع و سازگاري و(الگوهاي راهنمايي آزمون دوم
  ماهان

 سومآزمون 

عوامل مربوط به رشد مراجع، ارزيابي مشكلات رفتاري، ،حسنهرابطههاي شناخت عيني، ذهني و عيني ـ ذهني،فنون راهنمايي، روش
  ...مصاحبه، مشاهده، گزارش شخصي، پرسشنامه و 

  تغيير برداشت، تغيير دادن رفتار، معنا بخشيدن به زندگي، نقش مشورتي مشاور هاي برخورد با مشكل مراجع، مرحله آگاه نمودن، روش
 كتاب ماهان10و8،9، 7، 6، 5فصل 

 چهارمآزمون 

 ...راهنمايي و مشاوره تحصيلي، تعريف راهنمايي تحصيلي، تعريف مشاوره تحصيلي و
  ...راهنمايي و مشاوره شغلي، تعريف راهنمايي و مشاوره شغلي و 

 چهارم و پنجم كتاب ماهان بخش
 

بازسازي  -مضامين درماني رويكرد ساختي-خانواده درماني سيستمي-مباحث خانواده درماني-اخلاق حرفه اي در مشاوره - مشاوره خانوادگي
 اجراي نخستين مصاحبه-خانواده
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  نظريه مشاوره و روان درماني 

  مبحث آزمون  شماره آزمون
 ها، روانكاوي فرويد و نوروانكاوينظريهمفاهيم كلي آزمون اول

 كتاب ماهان2-1هايفصل

  رفتاري اليس، مراجع محوري راجرز،عاطفي،روانشناسي فردي آدلر، عقلاني آزمون دوم
 كتاب ماهان5-4-3هايفصل

  اي برن، واقعيت درماني گلاسرگشتالت درماني پرز، تحليل ارتباط محاوره سومآزمون 
  كتاب ماهان -شناخت درماني-رفتار درماني-واقعيت درماني گلاسر-تحليل ارتباط محاوره اي-گشتالت-11-10-9-8-7-6هايفصل

  ، درمان چندوجهي لازاروس ـ يونگگرا هاي سيستمي و استنباطرفتار درماني، شناخت درماني بك، وجود گرايي، درمان چهارمآزمون 
  كتاب ماهان-يونگ –درمان چندوجهي لازاروس –فمينيستي -درمانهاي سيستمي–وجودگرايي-19-18-17-16-15-14-13-12هايفصل

  روانشناسي شخصيت 
  مبحث آزمون  شماره آزمون
 آزمون اول

فردي آدلر و   شناسينروا فرويد، تحليلي روان  :هاي نظريه انسان، علميمطالعهشخصيت،نظريهشخصيت،مطالعهشخصيت،نظريهبردرآمدي
  يونگ  تحليلينظريه 
 كتاب ماهان4-3-2-1هايفصل

 آزمون دوم
 اجتماعي كاوي نروا فروم، گراي نانسا كاوي روان)  بالبياينثورث و كرنبرگ،ت،اهوكماهلر،كلاين،هارتمن،(شاملشيروابطهاينظريه

  ساليوان، اريكسون و هنري موري هورناي،
 كتاب ماهان25-18-8-7-6-5هايفصل

  آيزنك كتل، آلپورت، صفات رويكردهاي مورفي،التقاطيمورينو،گروهينظريه اسكينر، بندورا و راتر و ميشل، نظريه سومآزمون 
 كتاب ماهان21-19-16-15-14-10-9هايفصل

 چهارمآزمون 
 هاي رويكرد ،كاستاپل  و ريگ مك سليگمن، رويكرد: نظريه مزلو، راجرز ، نظريه جورج كلي، رويكرد وجودي رولو مي، رويكردهاي جديد 

  ).پلامين و باس ، زاكرمن ، كللند مك ( محدود حيطه
 كتاب ماهان23-17-13-12-11هايفصل

  كاربرد آزمون هاي رواني در مشاوره 
  مبحث آزمون  شماره آزمون
 آزمون اول

طرز تهيه ....) وكوتاه پاسخ تشريحي، (، انواع سوالات آزمونها رواني،انواع آزمون از نظر موضوع آزمونهايكاربردوويژگيهاتاريخچه،كلي،مفاهيم
  ...)ضرايب دشواري ، تمييز، تحليل عاملي و(سوالات و ويژگي آنها ، تجزيه تحليل سوالات آزمونها 

 كتاب ماهان1فصل

 آزمون دوم
ها  و پايايي و روايي آزمون...) گيري، گرايش مركزي و پراكندگي ضرايب همبستگي واندازهانواع متغيرها، واحدهاي(آزمونهاآماريروشهاي

  ).تقسيم بندي و انواع آنها(
 كتاب ماهان1فصل

 سومآزمون 
هب ،جنسن (هوش، اجرا و نمره گذاري آزمونها و شرايط اجرا ، نظريه هاي )انواع نرم و هنجار و توصيف و ويژگي هاي آنها(هاها و نيمرخهنجار

 موزائيك ژيل، ري، -آندره گوديناف، آدمك لايتر، ريون، كهاس، مكعبهاي وكسلر، بينه،(آزمونهاي هوش...). سيال و متبلور و: انواع هوش... و
  )... و كتل مفهومي، تفكر آزمونهاي سطحي، چند الينويز ، آزمونهاي

 كتاب ماهان4-3-2-1هايفصل

 چهارم آزمون
 آزمونهاي عزت نفس، رجحان هاي شخص) TATررشاخ و(و آزمونهاي فرافكنSCL90آزمون ميلون،،MMPIتشخيصي شخصيتآزمونهاي
 سنج نگرش كودر، كمپبل، استرانگ، استرانگ سوپر، رو، آنا هالند،(  نگرشها و ارزشها رغبتها، ،سنجش...ناتمام و داستانهاي و ناتمام جملات
  )آزمون بندر گشتالت(هاي تشخيصي  آزمون)... و مقياس آزگود ليكرتي،

 كتاب ماهان8-7-6-5هايفصل
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  منــــــابع          

مباني مشاوره و 
  راهنمايي

 اي موسسه ماهانجزوه مكاتبه - 1
  مقدمات راهنمايي و مشاوره، نشر پيام نور - عبداالله - شفيع آبادي - 2
  هاي انتخاب شغلاي و نظريهحرفه شفيع آبادي، عبداالله، راهنمايي و مشاوره شغلي و - 3
  اصول و مباني مشاوره، ساموئل گلادينگ، ترجمه مهدي گنجي - 4
  درماني سيداحمد احمدي اي بر مشاوره و روان مقدمه - 5
  اصول و مباني مشاوره، سيداحمد احمدي - 6
 درماني گلدنبرگ، ترجمه نقشبندي خانواده - 7

هاي  نظريه
مشاوره و 

  درماني روان

 اي موسسه ماهانجزوه مكاتبه - 1
  درماني دكتر شفيع آبادي و ناصري مركز نشر دانشگاهي هاي مشاوره و روان نظريه - 2
  ترجمه يحيي سيدمحمدي) پروچاسكا(هاي رواني درماني  نظريه - 3
  انتشارات ماهان - درماني دكتر كشاورز و همكاران هاي مشاوره و روان نظريه - 4
  ماني و مشاوره، شارف، ترجمه فيروزبختدر هاي روان نظريه - 5
  درماني و كاربست آن در درمان، جرالد كوري، ترجمه سيدمحمديهاي مشاوره و روان نظريه - 6

شناسي  روان
  شخصيت

 اي موسسه ماهانجزوه مكاتبه - 1
  ترجمه كريمي وهمكاران، انتشارات ارسباران) شولتز(هاي شخصيت مولف نظريه - 2
  ترجمه يحيي سيد محمدي، انتشارات روان ) فيست(نظريه هاي شخصيت مولف  - 3
  انتشارات آييژ - ويراست هشتم – ترجمه كديور و جوادي)پروين(مولف)نظريه و پژوهش(شخصيت - 4

كاربرد 
هاي رواني  آزمون

  در مشاوره

 اي موسسه ماهانجزوه مكاتبه - 1
، 2003تـأليف گـري گـراث، مارنـات، ترجمـه شـريفي و نيكخـو، ويـرايش         ، )2و  1جلـد  (راهنماي سنجش رواني،  - 2

  انتشارات سخن
  ، تأليف گنجي، انتشارات ساوالان)مباني نظري و علمي(هاي رواني  آزمون - 3
  سنجي هاي رواني، تأليف كرمي، انتشارات روان سازي و آزمون آشنايي با آزمون - 4
 سنجي، حمزه گنجي، انتشارات ساوالان روان - 5

ها و فنون  روش
مشاوره و 
  راهنمايي

 اي موسسه ماهانجزوه مكاتبه - 1
  هاي مشاوره شفيع آبادي، عبداالله، فنون و روش - 2
  ، حسينيان، سيمين)مهارتهاي فرد در مشاوره(گلدارد، ديويد، مفاهيم بنيادي و مباحث تخصصي در مشاوره  - 3
  ني، حسينيان و كولايي، انتشارات كمال تربيتدرماهاي پايه و پيشرفته در مشاوره و روان مهارت - 4

هاي  آمار و روش
  تحقيق

  اي موسسه ماهان  جزوه مكاتبه - 
  .كتاب آمار توصيفي و استنباطي علي دلاور - 2
  ، علي دلاور انتشارات ويرايش حقيق در روانشناسي و علوم تربيتيكتاب روش ت - 3
  2و  1جلد .بيابان گرد )سعدي پور(روش تحقيق در علوم تربيتي تاليف اسماعيل  - 4
  .، بازرگان انتشارات آگهتحقيق در علوم رفتاري زهره سرمد، حجازي هاي روش - 5

 مريم رمضاني:مولف-كتاب بانك تست زبان عمومي موسسه ماهان  زبان عمومي
 اي موسسه ماهان جزوه مكاتبه  زبان تخصصي

 


